
 

 
Wie gelingt eine
liebevolle, wertschätzende, unterstützende, grenzsetzende und 
entwicklungsfördernde Erziehung?

Wenn etwas nicht funkƟoniert probiere etwas anderes, wenn es 
funkƟoniert mach mehr davon!

TheoreƟsche Grundlagen und prakƟsche Beispiele ermuƟgen 
Neues auszuprobieren und anzuwenden. Sie als Expert/innen für 
Ihr Kind entscheiden über die Anwendbarkeit in Ihrer Familie.
In vertrauensvoller Atmosphäre werden Herausforderungen in 
der Erziehung verstanden und anerkannt.
GleichzeiƟg dürfen Teilnehmer/innen eigene Erfahrungen 
einbringen und sich untereinander austauschen.

Ort: Niemeyerhaus – Hönebach
Bahnhofstraße 4, 36208 Wildeck

Termine: immer dienstags, 18.00 – 21.30 Uhr, 6 Wochen
03.02., 10.02., 17.02., 24.02., 03.03., 10.03.  

Kosten: keine Teilnehmergebühr,
Finanzierung durch SMOG e.V. und Jollydent e.V. 
und freundlicher 
Unterstützung der

Aufeinander auĩauende Themenbausteine
 Zufriedene Eltern – glückliche Kinder – Vorbildlernen
 Die Bedeutung von Gefühlen / Einfühlungsvermögen
 Förderung der Entwicklung durch Gesprächskulturen
 Was bedeutet es konsequent zu sein? - Keine Angst vor 

Konflikten
 Beziehungen unter Kindern / Geschwisterrivalität

Wie gelangen wir zu einem zufriedeneren Miteinander?
 Welche Rolle spielt Ihr Kind? Wie fördern Sie seine Enƞaltung
 Medienkompetenz / Welche Auswirkungen können Medien auf 

unsere Kinder haben? / Empfehlungen zur Nutzung

Grundlage dieses Elterntrainings ist das wissenschaŌlich evaluierte
MonteBaRo-Erziehungsprogramm von Dipl.-Pädagogin Andrea 
Stephan.
Die Teilnahme beider Elternteile hat sich als besonders wirksam 
erwiesen, ist jedoch keine voraussetzende Bedingung.

Weitere Fragen beantwortet Ihnen die Trainerin Isabel Marder
gerne per Mail: i.marder-ehrenamt@gmx.de

Infos zum Verein Schule machen ohne Gewalt (SMOG) e.V. finden 
Sie unter www.smogline.de

Anmeldung ab sofort:

Isabel Marder
i.marder-ehrenamt@gmx.de

Junge Landfrauen Bad Hersfeld
jungelandfrauen-hef@web.de

Elternschule


